
Tiedote kouluttajien vuosittaista pedagogista koulutusta koskien                27.5.2026 

   
 

 

Kouluttajalääkärin oikeus työterveyshuollon erikoisalalla 
myönnetään kolmeksi vuodeksi kerrallaan, minkä jälkeen 
oikeus tulee päivittää. 1.5.2025 alkaen kouluttajalääkärin 
oikeuden myöntämisen ehtona on ollut Työterveyshuollon 
virtuaaliyliopiston Kouluttajalääkärin startti -kurssin 
hyväksytty suorittaminen. 

Laadukkaan koulutuksen varmistamiseksi 
kouluttajalääkärit sitoutuvat: 

• ylläpitämään ammatillista osaamistaan 
osallistumalla täydennyskoulutukseen STM:n                                                                             
ohjeen (STM julkaisuja 2016:10) mukaisesti 

• kehittämään ohjaus- ja kouluttamisosaamistaan osallistumalla säännöllisesti 
yliopistojen järjestämään pedagogiseen ja muuhun kouluttajakoulutukseen 

Ohjaus ja- koulutusosaamista kehittävien kouluttautumisen tulee olla vuosittaista ja kestoltaan 
vähintään kolme (3) tuntia kerrallaan. Työterveyshuollon erikoisalan professorikokouksessa 
25.5.2026 päätettiin yhtenäistää kouluttajakoulutuksen käytäntöjä ja varmistaa 
kouluttajakoulutuksen tasalaatuisuutta. 1.8.2026 lähtien vuosittaiseksi kouluttajien 
pedagogiseksi koulutukseksi hyväksytään  työterveyshuollon erikoisalan 
kouluttajakoulutukset sekä Starttiseminaarit ja Ohjaaminen työterveyshuollossa kurssi. 
Tarvittaessa yliopistot voivat hyväksyä myös muuta soveltuvaa pedagogista koulutusta, kun se 
tukee kouluttajalääkärin ohjausosaamisen kehittymistä. 

 

Kouluttajakoulutukset tthvyo:ssa   

• Arvioinnin teemapäivä 
kouluttajalääkäreille  
18.11.2026 klo 9.00–16.15 

• Kehity kouluttajana (3 op) 
14.4., 19.5., 8.9. ja 27.10.2026 klo 12.00–
16.00 

• Kouluttajalääkärien lukuvuoden 
avajaiset (TY) 
16.9.2026 klo 12.00–16.00 

• Kouluttajalääkärin starttikurssi 
Jatkuva verkkokurssi, ohjattu toteutus 
(pakollinen uusille kouluttajille) 

• Pedagogiset iltapäivät 
9.2.2026, 26.10.2026 ja 14.12.2026 

• Yliopistojen starttiseminaarit 
erikoistuville lääkäreille 
Kouluttajat tervetulleita osallistumaan 
(1–2 kertaa vuodessa) 

• Ohjaaminen työterveyshuollossa 
19.10.–14.12.2026 

 

 

Muut hyväksyttävät koulutukset: 

• Ohjauksen peruskurssi 
erikoislääkäri- ja 
erikoishammaslääkärikouluttajille 

• Duodecimin lääkärikouluttajien 
kesäkoulu 2026 (maksullinen) 
Teema: Oppimisen rohkeus – 
virheistäkin viisastuu 

• AMEE | The International 
Association For Health Professions 
Education 

• AMEF | Lääketieteen koulutuksen 
yhdistys ry -tapahtumat 

• muut erikseen etukäteen 
hyväksyttävät pedagogiset 
koulutukset 
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